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Atelier Présentation du
CLASSROOM Orientation BTS

1h en classe au ler Trimestre

Q

COACHING sur RDV - Toute I'année\
Gestion du STRESS
CONFIANCE en Soi

Préparation Mentale a La Réussite des
EXAMENS / DST

Gestion RELATIONNELLE

METHODOLOGIE de Travail
ORIENTATION & PARCOURSUP

POUR VOUS INFORMER

Référente niveau
Aurélie DUFOUR

Etudes Supérieures

!
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\
Atelier CV & LETTRE De
MOTIVATION

2h a InfoAvenir en petits groupes
De Septembre a Novembre Y

r

\_

Atelier DEVENIR )
Qgﬁ PROFESSIONNEL(LE)
..‘ 1h a InfoAvenir en petits groupes

De Septembre a Novembre y

( CLASSROOM CLASSROOM A
Accompagnhement Méthodologie de Travail
a I'Orientation BTS & Développement Personnel

> Code d’accés : ekxr5vh y \ / S Code d'accts : me2qelr )

Accompagnement des
étudiants a l'orientation et
recherche de stage avec les

référentes
Toute I'année

J

Atelier PRISE DE PAROLE EN N
PUBLIC : Entretien de

Motivation
1h en classe + 1h a InfoAvenir par petits

groupes de 4 éléves )

noo il N\
)~ Atelier METHODOLOGIE
@EJ 2h en classe du 1¢" et 2¢™e Trimestre
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https://www.ndoverneuil.com/apel-2

